Es una reaccion grave del cuerpo a una infeccion
gue puede conducir a dafios en los tejidos,
insuficiencia organica y muerte.

@ La sepsis puede ocurririncluso después de unainfeccion menor.
|

@ La sepsis es dificil de diagnosticary tratar.
|

kP La sepsis amenudo es potencialmente MORTAL

Mas de de casos de sepsis se producen cada afioy
hasta la mitad de las personas que contraen la sepsis morira.

¢Qué puedes hacer para prevenir la sepsis?

I Vacunarse

Prevenir las infecciones que pueden conducir a sepsis:

e Limpiando raspaduras y heridas

e Practicando buena higiene

(Por ejemplo, lavarse las manos, bafiarse regularmente)
Si usted tiene una infeccion, busque las sefiales como:
fiebre, escalofrios, respiracion y ritmo cardiaco rapido,
sarpullido, confusion y desorientacion.

¢Qué debe hacer si piensa que tiene la sepsis?

Busque atencion médica si usted tiene signos de sepsis
después de una infeccion.
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