
Es una reacción grave del cuerpo a una infección 
que puede conducir a daños en los tejidos, 
insuficiencia orgánica y muerte.

	 La sepsis puede ocurrir incluso después de una infección menor.

	 La sepsis es difícil de diagnosticar y tratar.

	 La sepsis a menudo es potencialmente MORTAL.

Más de 1 MILLÓN de casos de sepsis se producen cada año y 
hasta la mitad de las personas que contraen la sepsis morirá.

¿Qué puedes hacer para prevenir la sepsis?

1 	 Vacunarse

2	Prevenir las infecciones que pueden conducir a sepsis:
		  • Limpiando raspaduras y heridas  
		  • Practicando buena higiene 
 		  (Por ejemplo, lavarse las manos, bañarse regularmente)

3	Si usted tiene una infección, busque las señales como:
	 fiebre, escalofríos, respiración y ritmo cardíaco rápido,
	 sarpullido, confusión y desorientación.

¿Qué debe hacer si piensa que tiene la sepsis?

Busque atención médica si usted tiene signos de sepsis 
después de una infección.

¿Qué es la sepsis?
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