
 

 

MI PLAN PARA DIALISIS DOMICILIARIA 
 

Paso # 

 

Descripción del Paso 

 

Fecha de 
Cita 

 

 

¿Qué Significa Este Paso Para Mí? 

 

Completado 
Si         No 

 
Paso 1 

 

Sesión educacional sobre la 
modalidad de diálisis domiciliaria y 
evaluación de interés 
 
 

  

Hable con su equipo renal para aprender más sobre los beneficios 
de diálisis domiciliaria y para dialogar sobre las diferentes 
maneras que se puede realizar diálisis domiciliaria. 

  

 
Paso 2 

 
Referido al programa de diálisis 
domiciliaria 

 
 

La enfermera del programa de diálisis domiciliaria responderá sus 
preguntas y preocupaciones. 

 

  

 
Paso 3 

 

Idoneidad para una modalidad de 
diálisis domiciliaria 

 
 
 

Dialogue con su nefrólogo y el equipo de diálisis domiciliaria para 
ver si la diálisis domiciliaria es apropiada para usted. Haga 
preguntas. 

 

  

 
Paso 4 

 

Evaluación y colocación del acceso 
apropiado. 

 
 

Consulte a un cirujano para que te preparare para el acceso 
adecuado de la terapia de diálisis domiciliaria que has elegido. 
Pregúntele sobre el procedimiento y como deberá cuidar de su 
acceso. 
 

  

 
Paso 5 

 

Comienza la capacitación en 
diálisis domiciliaria 

 
 

Planifique sus clases de adiestramiento para diálisis domiciliaria 
con el equipo del programa de diálisis domiciliaria.  Hable sobre 
cómo incluir el tratamiento en el horario y las actividades diarias. 

  

 
Paso 6 

 

Transición a la modalidad de 
diálisis domiciliaria 

 
 

Comienza a manejar su diálisis domiciliaria con el apoyo del 
equipo renal de diálisis domiciliaria ¡Felicidades! 
 

  

 
Nombre _________________________________________________ 

Programa de Diálisis Domiciliaria  _______________________________                  Teléfono  _____________________ 

Cirujano  ___________________________________________________             Teléfono  _____________________ 


